Guten Appetit Service Team Juni 2022

Liana Sperk
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putengeschnetzeltes ,Erbsen/ Ei-Patty mit Schnittlauch(c,g), . . .

© A Méhren(g), Reis(a1,3,c,g), Salat Kartoffeln(3), Kréutersauce(al,g) frei beweglicher Ferientag
<
[S]
g 01.06.2022 02.06.2022 03.06.2022
"i . Mini-Frikadellen(al,c,i,j), Pikanter . . .

B Broccoli-Nudel-Auflauf(al,g) Nudelsalat(al,g), Gemischter Blattsalat frei beweglicher Ferientag

Salate stehen in der Salatbar zur Verfigung!!!

A |Feierta Bunter Pasta- Tag (a1, c,9), kleiner Salat(a1,g) Hefekl6Re (g), gedunstetes Hahnchenfilet, Broccoli(g), mediterrane Fischpfanne (a1fp),Reis,
) 9 Salatbeilage Beerensauce, Vanillesauce (g) Kartoffeln/ Reis frischer Blattsalat
<
(8]
§ 06.06.2022 07.06.2022 08.06.2022 09.06.2022 10.06.2022
o . Kartoffelrdstis mit Tomaten und Fruhlingsrélichen (veg.)(a,c,f,i,k), Wok-

B [Feiertag Bunter I_Dasta Tag (al, c.g), Pizza Salami (al,9,8), bunter Salat Mozzarella Uberbacken(g), Gemise(f,i,j,g,k), Jasminreis, StiR-saure

Salatbeilage «
Kréauterquark(g) Sauce
"' vom 13.06. - 17.06.2022 findet unsere beliebte Sommerwoche: "Sommer, Sonne...heiB, eiskalt" statt !!!
Sommer, Sonne...Paprika mit Kréuter- Sommer, Sonne...groRer Salat mit Ei, Sommer, Sonne...Fruchtbowle, Sommer, Sonne... Grillfest... Bratwurst Sommer, Sonne...Kabeljau () mit

A |Quark-Kartoffel-Fillung (kalt) 3.g), Joghurtdressing, Topping, Baguette Eierpfannkuchen(icg), Erdbeersauce, (2,8) Hiihnerkeulchen (a1), verschiedene Salate| |Zucchini-Tomaten-Gemuse,
2 Paprika-Frischkase-Sauce (g), Salat (a1,c,9) Vanille-Sauce (g) (al,c,g,3) Zitronenreis
(8]
§ 13.06.2022 14.06.2022 15.06.2022 16.06.2022 17.06.2022
o . . . . Champignonpfannchen (a1,g), Reis, Sommer, Sonne...Grillfest Grof3er Gemuseteller (Mdhren,

B Ka"rtoffelsuppe(al,g,l,?,), Wiener Spagljetn(al,c) Bolognese, geriebener gemischter Blattsalat mit Buttermilch- vegetarische Art -Gemuseteilchen, Blumenkohl, Champignons,

W irstchen(2,3,8), Joghurt(g) Hartk&se (g), Tomaten-Gurken-Salat . . . . .
Limetten-Dressing (g) verschiedene Salate (a1,c,,3) Bohnen(a1,g)), Reis, Krautersauce(a,g,1)

Téagliches Angebot : Obst und ein Getrank (Wasser oder Tee)!!!

Gemuseeintopf mit

A |FleischkloRchen,(al,c), Hauptprufungstag Hauptprifungstag Xilecl Sip?fjabg?im: Buffet herzhaft %rfés:iz Fllsrgz?;fsfztj?;c'dig'i) I;zrlgc;ﬁeln
2 Mehrkornbaguette(al,a2), Pudding(g) OOES @ ’ @Le).,
(]
é 20.06.2022 21.06.2022 22.06.2022 23.06.2022 24.06.2022
< Spaghetti(a1,c), Tomatensauce(ai, i, . . Viel SpaR beim: Buffet herzhaft Krauter-Pilz-Kartoffel-Gratin(g,3),
B Reibekéase(g) Hauptprifungstag Hauptprifungstag (al,c,g,ij;1,2,3,8) gemischter Salat
Fur mogliche Anderungen bitten wir hoflichst um Verstandnis!!!
A Bunter Eintopf-Tag (g), Brétchen (al), Gemiise-Knusper-Schnitzel (a1.c,ik), Viel SpaR: siiRes buntes Kartoffelecken (a1), Friihlingsquark(g),
@ Dessert (g) Kaisergemiise (g) Bultterreis (g) Buffet(al,c,g,1,3) gemischter Salat
[S]
‘;’ 27.06.2022 28.06.2022 29.06.2022 30.06.2022 01.07.2022
B Gemusefrikadelle(az,c,), Kartoffeln(), Indisches Curryhahnchen(at,g,1), N . Geflugelleber-Zwiebel-Pfanne ,
B Buttermohrchen(g), Feldsalat Basmatireis, Eisbergsalat Hahnchennuggets, Buttererbsen, Piree Kartoffelplree(g), Gurkensalat

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der Schulkiiche zur Einsichtnahme aus!




