Das Schwimmlager

FUr unseren sechsten Jahrgang veranstalten wir
jedes Jahr ein dreitagiges Schwimmlager im
Nordbad. Hier lernen wir die verschiedenen
Schwimmtechniken kennen. An Vvielfaltigen
Stationen, wie etwa dem Sprungturm, der
Tauchstation oder der Staffelstation, werden
aulRerdem alle wasserspezifischen Fahigkeiten
verbessert und erweitert. Am letzten Tag
schlieRen wir mit einem Klassenwettkampf und
spannenden Wasserspielen ab.




