Guten Appetit Service Team

Liana Sperk

August 2026

kleiner Salat, HefekloRe(a1,c,g),
Erdbeeren, Vanillesauce(1,9)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
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Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
1! Einen tollen Start in das neue Schuljahr wiinscht Euch, das "Guten Appetit Service Team Liana Sperk™ !!!
zeﬁilerinhof;l)fimi:‘G:amu;e undnbr a2 Jagdwurstgulasch(a1,2,3,8, 101), Cevapcici, Tzaziki(g), Djuvec- Reis (mit Gulaschtopf mit Kartoffeleinlage(a1,i,j,3,| [hausgemachte Lachs-Spinat-
o Ptljddi‘;ge eisChiat.c), Roggenbrol(az), Spaghetti(a1,c), gemischter Blattsalat Erbsen, Paprika, Zwiebeln, Ajvar) 101), Baguette(a2) Pizza(a1,d,9,3,8), bunter Salat
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;° 17.08.2026 18.08.2026 19.08.2026 20.08.2026 21.08.2026
“ . . . Mango-Curry mit Gemiise(a1,g,i), mediterrane Gnocchipfanne mit afrikanisches Stew (Kidneybohnen,
Kleiner Salat, Quarkkeulchen(at,g,3), Broccoli-Nuss Ecke(e.1.1 ’64’.|’h1 h2.), Basmati-Reis, fruchtiger Chinakohl- Tomaten-Zucchini-Sugo und Mozzarella| |Tomaten, Zwiebeln, Erdnussbultter),
Apfelmus(3) Blumenkohl(g), Gemiisereis
Salat (g) (9) Couscous
Tagliches Angebot : Obst und Salat und ein Getrank (Wasser oder Tee)!!!
Gemuse-Hackfleisch-Eintopf(g,1,101), Kasselerbraten (3,8,i,j,101) Efarit;:fj(lr?g;i::gﬂ??f&)A;;v(igt;:r;e Hlhnerfrikassee(a1,9,1), Gemusereis, Fisch-Nuggets(a1,c,f),Kartoffelsalat,
P Kaiserbrétchen(a2), Obstsalat Sauerkohl(a1,g), Piree(g,3) Gouda(gg)): bunte Salatybéilage' ’ Eisberg-Mohren-Mais-Salat Eisbergsalat
O
§ 24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026
< N Tortelloni(a1,g), fruchtige . . Kartoffeltaschen gefiillt mit
K:;tfosf'fi;crkg;;n, Krduterquark(g), Tomatensauce(at), Reibekase(g), IE:;Z?;:?:;(C’Q)Y Rahmspinat(a1.g), Frischkése(g), junge Modhren (g), Kichererbsen-Spinat-Curry, Basmatireis
gem Gurkensalat Gemusereis, Petersiliensauce(a1,1,9)
Salate stehen in der Salatbar zur Verfiigung!!!
Kartoffelsuppe(a1,g,i,3), Wiener
o Wirstchen(2,3,8,101), Joghurt(g)
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;° 31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026
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Fiir mogliche Anderungen bitten wir hoflichst um Verstandnis!!!

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der

liche zur Einsict aus!




