
Angebote der Schulsozialarbeiterin 

 
Was? 

- Begleitung und Beratung in akuten 

Krisensituationen 

- Unterstützung bei Wegen der 

Konfliktbewältigung 

- Entlastungsgespräche für alle, die 

auf sozial-emotionaler Ebene 

gehört werden möchten  

- Vermittlung zu helfenden 

Instanzen innerhalb und außerhalb 

der Schule 

- Projektarbeit, z.B. Anti-Mobbing-

Prävention, 

Medienkompetenztraining und 

Entspannungsangebote 

- Arbeitsgemeinschaften ab  
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      Wie? 
- wertungsfrei und vertrauensvoll 

- vernetzt und im Austausch mit 

dem Beratungsteam 

- Schweigepflicht gegenüber 

Außenstehenden 

 

       Für wen? 
- Schülerinnen und Schüler 

- Lehrkräfte und nicht 

unterrichtende Personen 

- Eltern 

 

Angebote des Schulseelsorgers 

 
Für Schülerinnen und Schüler, für 
Lehrende, für Eltern - ob konfessionell 
gebunden oder nicht - biete ich 
Gesprächsmöglichkeiten und Beratung 
an. 

 
In der Regel bin ich dienstags und 
freitags während der Schulzeit oder nach 
persönlicher Vereinbarung zu einer 
anderen passenden Zeit zu sprechen. 

 
Willkommen ist, wer: 

 
- sich in einem geschützten Rahmen 

etwas von der Seele reden möchte, 
Unterstützung sucht oder einen Rat 
braucht. 

- Einschränkungen erfährt, auf Gren- 
zen stößt, nicht mehr weiter weiß 
oder kann – bei sich, in der Klasse, 
in der Schule, bei Eltern, bei 
Freunden 

 
Diskretion und Offenheit, Einfühlungsver- 
mögen und Verständnisbereitschaft  
müssen nicht Wunsch bleiben, sondern 
können Wirklichkeit werden. 

Angebote der Beratungslehrerin 

 
Einzelfallberatung bei: 

- sonderpädagogischem 
Förderbedarf 

- allgemeinen Störungen und 
Schwierigkeiten im Lebens- und 
Lernverlauf 

- allgemeinen Leistungsproblemen 

- Lernschwierigkeiten und 
Teilleistungsstörungen 

- besonderen Begabungen 

- persönlichen 
Belastungssituationen 

- Verhaltensschwierigkeiten 

- Motivationsproblemen 

- Prüfungsangst 

 
 

Entwicklung individueller 
Fördermaßnahmen 

 
 

Präventionsmaßnahmen 
- Konzentrationstraining 
- Sozialtraining 

 

Kooperation mit externen Instituten 



Wir bieten Hilfe 
 

→ für Schülerinnen und Schüler, 
→ für Eltern und Sorgeberechtigte, 
→ für Lehrerinnen und Lehrer. 

 
 

Unsere Beratung will 
 

• die individuelle Förderung von 
Schülerinnen und Schülern ver- 
bessern 

• das faire gemeinsame Zusam- 
menleben in den Klassen unter- 
stützen 

• Präventions- und Interventions- 
strategien entwickeln helfen 

• die Mitwirkenden im Lern- und 
Erziehungsprozess entlasten 

 
 

Wir kooperieren mit 
 

→ Schulpsychologie 

→ Lehrkräften der Förderschulen 
→ anderen Beratungsdiensten 
    (z.B. Erziehungs- und Sucht- 
    beratungsstellen) 

→ Ämtern und sozialen Diensten 

→ regionalen Netzwerkstellen 
 

Mediation 
 

→ unterstützt den fairen Umgang 
    miteinander 
→ stärkt die sozialen Kompetenzen 
→ dient der Wiederherstellung der 
    Dialogfähigkeit 

So erreichen Sie uns: 
 

Schulseelsorger 

• Bruder Clemens Wagner ofm 
    clemens.wagner@ess-elisabeth.de 

Tel.: 0151 57547815 
 

Schulsozialarbeiterin 

• Carolin Heß 
carolin.hess@ess-elisabeth.de 

 

Beratungslehrerinnen 

• Daniela Grave 
daniela.grave@ess-elisabeth.de 

 

für Teilleistungsstörungen 
 

• Katrin Wessely (LRS) 
 
katrin.wessely@ess-elisabeth.de  

 

• Angelika Grygier (Dyskalkulie) 
angelika.grygier@ess-elisabeth.de  

 

Mediatorinnen 

• Katrin Frischbier 
katrin.frischbier@ess-elisabeth.de  
 

• Ulrike Thurn 
ulrike.thurn@ess-elisabeth.de  
 

• Ines Zierz 
ines.zierz@ess-elisabeth.de  

 

Tel.: 0345/120 12 30 
 

Beratungsbüro – Raum 215 
Schulsozialarbeit – Raum 315 

 

 

 
Beratungsteam am 

Elisabeth-Gymnasium 

• Schulseelsorger 
 

• Beratungslehrerin 
 

• Schulsozialarbeiterin 
 

• Mediatorinnen 
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