
 

Präventionskonzept SJ 2025/26 

Medien, Team, Rauchen, Alkohol, Cannabis, Psychische Gesundheit, Gewalt, Sexualaufklärung, Reanimation 

Klasse 5 

Herbst/Winter 2025 NetPiloten (Peerprojekt Medien: jeweils zwei 10. Klässler/Klasse)                
                                                    (Frau Heß) 

je nach Bedarf Teambildung – mobbinghelp oder Villa Jühling 

Klasse 6 

01.-05.09.2025 Projekttag Themenwoche 

 Team-Training – Schlüssel:Erlebnisse 

 Medienerziehung I (SEI) 

04.03.2026, 19:00 Uhr Elternabend Rauchen – Fachstelle für Suchtprävention 

10.-12.03.2026  
je eine Doppelstunde/Klasse Rauchen (Umwelt-Gesundheit-Politik) – Fachstelle für Sucht-

prävention 
 

Klasse 7 

01.-05.09.2025 Projekttag Themenwoche 

 Team-Training – Schlüssel:Erlebnisse 

 Medienerziehung II – fitfornews  

 Konflikttraining/Selbstverteidigung – Budokai/Yamabushi 

26.08.2025, 18:15 Uhr Elternabende des Jg. 7 + Thematischer Elternabend „Sucht“  
 - Fachstelle für Suchtprävention 

 

04./11./18./25.11.2025 Medienerziehung III – „ChatGPT in der Schule“ - tumult media 
1.-3. Std.  
 

ab November 2025 bundesweiter Wettbewerb „Be smart – don’t start“ für 

rauchfreie Schulklassen (Einstieg im Morgenkreis über KL mit 

Fr. Dr. Voigt)  

November 2025 Genuss & Sucht (Suchtstraße, Suchtsack) - Fr. Dr. Voigt 
 je eine Doppelstunde/Klasse im Morgenkreis 

11.03.2026, 19:00 Uhr Elternabend Alkohol - Fachstelle für Suchtprävention 

16.-17.03.2026 + je zwei Doppelstunden/Klasse 
23.+25.03.2026 Alkohol (Tom und Lisa) – Fachstelle für Suchtprävention 



Klasse 8 

01.-05.09.2025 Projekttag Themenwoche 

 Cannabis (Quo vadis-Parcours) - Fachstelle für Suchtprävention; 

                                                    Teambildung - mobbinghelp; 

 Verrückt? Na und! (Psychische Gesundheit); 

 Gewaltprävention - Polizei 

07.10.2025  Cannabis-Prävention Teil 2 - Theatergruppe Therapiehof  
  Sotterhausen + Fachstelle für Suchtprävention (10:30 Uhr 

Ankunft/Aufbau; 11:40-13:15 Uhr Theater + Nachgespräch) 
 
 
im Februar 2026 Coaching - Mentale Gesundheit/Psychosoziale 

Herausforderungen - Janosch Daul & Cornelius Frahnow 
 je eine Doppelstunde für Einstiegsworkshop 

im April 2026 Coaching - Mentale Gesundheit/Psychosoziale 
Herausforderungen - Janosch Daul & Cornelius Frahnow 

 je eine Doppelstunde für Folgeworkshop 1 

 

ab April/Mai 2026 bundesweiter Wettbewerb „klar bleiben – Volle Kontrolle statt 

volles Glas“ - ein Alkoholpräventionsprojekt (Einstieg im 

Morgenkreis über KL mit Fr. Dr. Voigt) 

 

27.-30.04.2026 Sexualaufklärung – MSV (alternativ: WaageMut) 

 

29.06.2026 Reanimationsprojekt - Krankenhaus St. Elisabeth & St. Barbara 

 

Klasse 9 

im 1. HJ 2026 (SJ 26/27) Coaching - Mentale Gesundheit/Psychosoziale 
Herausforderungen - Janosch Daul & Cornelius Frahnow 

 je eine Doppelstunde für Folgeworkshops 2+3 

 

Klasse 10 

26./29.06.2026 Ausbildung von je 2 SuS/Klasse zu NetPiloten (Peerprojekt 
2 Projekttage  Medien) (Frau Heß) 

 


