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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchenbrustfilet in Tomaten-Sahne-
Gulasch (i,j,101,a1), Rotkohl (g,a1) Chili con carne (mit Hackfleisch vom ) . . ) .
Kartoffeln (3) Schwein)(101), Reis '\S/Iaatijscg(aalgt,g), Reis, Eisberg-Mohren- Backfisch(a1,c,i,j), Kartoffelsalat(a1,c,g)
31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026

Pasta (a1, c,g), Brokkoli-Kése-Sahne-
Sauce(a1,c,9,8, 101), gemischter Salat

Gemisefrikadelle(a1,c,i), Kartoffeln(3),
Fruhlingsgemuse(g)

Krauter-Falafel(a1,c,g,h7), Fladenbrot
(a1), Joghurtsauce(g)

Trio-Gemusesticks(a1), StuRkartoffel-
Piree (g), Brokkoli, fruchtiger
Romanasalat

Bunte Gemisesuppe mit
GrieRnockerln(a,c,g),

Fussili(a1,c), fruchtige Tomaten-
Basilikum-Sauce(a1), Parmesan

kleiner Salat, Kaiserschmarrn (a1,c,g),
Apfelmus

2 Eier mit Senfsauce(at,g,i,1),
Kartoffeln(3), Karotten-Apfel- Rohkost

Schlemmerfischfilet "Pomodore"(d,g),
Reis, Tomaten-Sahne-Sauce(a1,g),

Brokkoli-Creme-Suppchen (a1,g),
Reibekuchen (a1,3), Apfelmus(3)

Kartoffeln(3), Krautersauce(a1,g),
Rohkost

Gemuse-Kartoffel-Gratin (a1,g),
Tomaten-Mozzarella-Salat (g)

% Roggenbrot(a1,a2), Dessert (g) gerieben(g), Gurkensalat Eisbergsalat
‘;’ 07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026
o
Fahrtenwoche Fahrtenwoche Fahrtenwoche Fahrtenwoche Fahrtenwoche
Tagliches Angebot : Obst und Salat und ein Getrank (Wasser oder Tee)!!!
fruchtige Tomaten-Cremesuppe mit Mini-Frikadellen(a1,c,i,j,101), Pikanter | |Broccoli-Hahnchen-Topf(a1,i), Paprikaschote ( Hack vom Schwein)(at.c,, Lachs-Kase-Sahne-Sauce(at,d.g.1),
Reiseinlage(a1,g9,1), Baguette(a2), . Ricotta-Tortelloni(a1,g), Rucola-
o Nudelsalat(a1,9) Curryreis, Rahm-Gurken-Salat (g) 101), Kartoffeln(3), Bratensauce (a1)
< Dessert(g) Tomaten-Salat
;° 14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026
] . S mediterranes Ofengemuse(Tomaten,
® S:;Z;Zi;l;ﬂpgh?an;ngZLiggr(c’g)’ Eier in GemUse-Krauter-Sauce(at,c,1), Blumenkohl mit Gouda Tomaten-Mozzarella-Nudel- Zwiebeln, Champignons, Zucchini, Paprika,
Vanil 1 ), ’ Kartoffeln(3), Méhren-Apfel-Rohkost(3) Uberbacken(a1,g,1), Rahmkartoffeln(g) Auflauf(a1,g), Lollo-Rosso Rosmarin), mit Feta(g), Kréauter-
anillesauce(1,9) Joghurtsauce(q), Fladenbrot(a1.9)
Salate stehen in der Salatbar zur Verfiigung!!!
Soljanka mit Zitrone und Sahne . . Gefligel- Kottbullar (a1), Buttererbsen N . Thunfisch Pesto (Zwiebeln, Tomaten,Kapern,
(a1,9,1,8,101), Brotchen(a1), igEt::ﬁﬁglemf;:;:nggﬁég[at (9), Reis, Rahmsauce (g), bunte gzir;ncEr:(seS;Fr’ag;I(l:t-Pfanne(a1,g,1), Curry- Sahne)(d,g), Spaghetti(a1,c), geriebener
% Obstsalat(3) ) Salatbeilage ’ 9 Hartkase (g)
§ 21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026
< Vollkornpasta(a1,c,g), Paprika- Frihlingsrolichen (veg.)(a,c,f,i,k), Wok- GroRer Gemtiseteller (Méhren, . e . Gefiillte Zucchini mit Kése
Champignon-Sauce(a1,3), Gouda Gemuse(f,i,j,g,k), Jasminreis, SUR- Blumenkohl, Champignons, Brokkoli EZ?gh:f;i:’r:Z:i:(a:g); Brokkolit), Uiberbacken(vegetarisch)(g), Reis,
gerieben(g), Lollo Bionda saure Sauce (a1,9)), Reis, Krautersauce(a1,g,1) ’ ate Rucola -Tomatensalat
Fiir mogliche Anderungen bitten wir hoflichst um Verstandnis!!!
Ratatouille-Eintopf (Paprika, Zucchin, Putengeschnetzeltes ,Erbsen, Hahnch§nschn|&el (a1,c),
Champignons, Tomaten, Vollkornnudeln) (a2), Reis(a1.3,6.9) Buttermdhrchen (g),
2 Fruchtjoghurt (g) e .08 Kartoffeln(g),Rahmsauce (a1,g)
[3}
;° 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026
o Ei-Patty mit Schnittlauch(c,g),

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der

liche zur Eii aus!




