Guten Appetit Service Team

Liana Sperk

April 2023

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Ferien Ferien Ferien Feiertag
03.04.2023 04.04.2023 05.04.2023 06.04.2023 07.04.2023
Ferien Ferien Ferien Ferien Feiertag
' Wir winschen unseren Tischgasten ein frohes Osterfest !!!
Feierta Studienta Fruhlingsgemuse-Eintopf mit Eierstich, Hahnchennuggets, Buttererbsen, mediterrane Fischpfanne (a1,,b),Reis,
o 9 9 Mehrkornbaguette, Pudding (g) Puree/Curry-Reis Rucola-Tomaten-Salat
<
(8]
§ 10.04.2023 11.04.2023 12.04.2023 13.04.2023 14.04.2023
N Spirelli (a1,g), fruchtige . .
Feiertag Studientag Tomatensauce(a1), Reibekase(g), bunte g:s;:snsﬁs;Q'E fr?ig;g;ral:nd Bohnen-Zucchini- Chili, Vollkornreis
Salatbeilage gsa 9
Nvom 17.04. - 21.04.2023 findet unsere italienische Woche statt !!!
Italienische Woche: Minestrone, Italienische Woche: Pizza Margherita, Italienische Woche: Penne l(t,;i:tiin;;g:: \/Sv;szie;‘;i(n?”?ggzll?n?cs'?;aks lstzlif;i;:i:v&;:s;rigggzzgg rl;iChs
2 Ciabatta, Tiramisu Insalata di Fagiolini alla Menta all'arrabbiata, Insalata Caprese mit Tomatendressing Mango
(8]
§ 17.04.2023 18.04.2023 19.04.2023 20.04.2023 21.04.2023
] . .. . . Gemuseteller(Prinzessbohnen, Romanesco, . fea. . . . K "
Fle|s_chballchen(al,c,1), Reis, Hihnerfrikassee(al,g,1), Gemiisereis {unge Mohren, Schwarzwurzeln), Butterreis, Kartoffel-Gemuse-Gratin(c,g), frischer Cr\amplgnonrahm Krauterpfannchen,
Paprikarahm-Sauce(al,g), bunter Salat Bechamelsauce Blattsalat Késepolenta, Feldsalat
1Salate stehen unserer Salatbar zur Verfugung!!!
Ratatouille-Eintopf (Paprika, Zucchini, Sahnegeschnetzeltes(Schwein)(a1,g,i,j) Rib-Steak(al,c,g,i,j), Buttermais(g), Frischkasetortchen(ai,g), buntes . . -
Champignons, Tomaten, mit Champignons, Buttererbsen (g), Kartoffelspalten(al,3), BBQ-Sauce, Fitnessgemuse(g), Reis, g:s:e((a?(gsz?efg;?;@)' Cocktail
2 Vollkornnudeln) (a2), Fruchtjoghurt (g) Semmelknddel (a1, g), Salat "mexikanische Art" Krautersauce(ai,g,1), Gurkensalat 9
(]
§ 24.04.2023 25.04.2023 26.04.2023 27.04.2023 28.04.2023
< Eieromelette(c,g), Rahmspinat(al,g), Spaghetti mit Basilikum-Pinienkernpesto, Brokkoli-Creme-Siippchen(g), . . Bunte Frihlings-Pasta mit Gemuse
Kartoffeln(3), gemischte Salatbeilage gehackten Mandeln, Hartkése gerieben (g), Hefekl6Re(al,c,g), Erdbeeren, i;?t\;vglerlwsbraten, Prinzessbohnen, (Zucchini,Paprika, Tomate,Zwiebeln,
mit Avocado Kichererbsen Salat mit Tomaten Vanillesauce(1,9) Mais)
INTagliches Angebot : Obst, Salat und ein Getrank (Wasser oder Tee)!!!
Q
S
‘;’ 01.05.2023 02.05.2023 03.05.2023 04.05.2023 05.05.2023
[T}

IMFur mogliche Anderungen bitten wir hoflichst um Verstandnis!!!

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der Schulkiiche zur Einsichtnahme aus!




