Guten Appetit Service Team

Liana Sperk

Montag

November 2025

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Nudeleintopf mit Gemuse und
Huhnchenfleisch(a1,c), Roggenbrot(a2),
Pudding

Kasselerbraten (3,8,i,j,101)
Sauerkohl(a1,g), Puree(g,3)

Kénigsberger Klopse (a1,c,j, 101),
Kartoffeln(3), Kapernsauce(a1,1,9,),
Rotkohl-Rohkost

Huhnerfrikassee(a1,g9,1), Gemusereis,
Eisberg-Mo6hren-Mais-Salat

Fisch-Nuggets(a1.c.f),Kartoffelsalat, Lollo]
Rosso

03.11.2025

04.11.2025

05.11.2025

06.11.2025

07.11.2025

Broccoli-Nudel-Auflauf(a1,g),
Eisbergsalat

Eieromelette(c,g), Rahmspinat(a1,g),
Kartoffeln(3), Gurkensalat

Kartoffelrosti mit Tomate, Mozzarella
Uberbacken, Krauterquark (g)

Walnuss-Waldpilz-Rahm(f,g,i),
Semmelknddel(al,c,g)

Ebly-Pfannchen mit Gemise(Zucchini,
Méohren, Lauchzwiebeln), Feta(g),
Krauterquark(g)

Salate stehen

in der Salatbar zur Verfiigung!!!

Kartoffelsuppe(a1,9,i,3), Wiener
Wirstchen(2,3,8,101), Joghurt(g)

Tafelspitz(Rindfleisch), Meerrettich-
Sauce(at,g,1), Petersilienkartoffeln(s)

Spaghetti(a1,c) Bolognese (101),
geriebener Hartkase (g)

Viel Spaf’ beim: Buffet herzhaft
(a1,c,9,i,,1,2,3,8,101)

Elisabeth-Tag

[
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©
‘;’ 10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025
o Chili con Kirbis(a1,1), Reis, Rucola- kleiner Salat, Quarkkeulchen(a1,g,3), Krauter-Pilz-Kartoffel-Gratin(g,3), bunter Viel Spal beim: Buffet herzhaft Elisabeth-Ta
Tomaten-Salat Apfelmus(3) Salat (a1,6,9.i4,1,2,3,8,101) 9
Téagliches Angebot : Obst und Salat und ein Getrank (Wasser oder Tee)!!!
ersmgemtopf(s,i.) m|t' Jagdwurstgulasch(a1,2,3,8, 101), Spirelli Cevapcici, Tzaziki(g), Djuvec- Reis (mit Gulaschtopf mit Kartoffeleinlage(a1,i,j,3,| [hausgemachte Lachs-Spinat-
Knackwurstscheibengj,3,s, 101), R . . X
o . (a1,c) Erbsen, Paprika, Zwiebeln, Ajvar) 101), Baguette(a2) Pizza(a1,d,9,3,8), bunter Salat
£ Brotchen(at)
;° 17.11.2025 18.11.2025 19.11.2025 20.11.2025 21.11.2025
“ Kartoffelecken (1), Krauterquark(g), Broccoli-Nuss Ecke(at,a4,ih1,h2,), afnkanlsches. Stew (Kidneybohnen, mediterrane Gngc.chlpfanne mit Geful!.te Zucchini mit Feta(g) und
- . . Tomaten, Zwiebeln, Erdnussbutter), Tomaten-Zucchini-Sugo und Mozzarella| |Walnlssen(h3), Couscous-Salat,
gemischter Salat Blumenkohl(g), Gemiisereis A
Couscous (9) Joghurt-Krautersauce(a1,g,1)
Il asiatische Woche vom 24.11 - 28.11.2025 !!!
o ) . o ) - Astatische Woche: T ) - .
Asiatische Woche: Glasnudel- A5|at"|sche Wtj)che. Mar?go-(.Zurry mit A5|at|§che Woche: Satee-Spiel3, Friihlingsralichen(a.c.f,ik), China- I-\.smtlsche Woche: frucht.lges Asm
Hiihnersuppe(ij) , Krabben-Chips(b) Gemise(a1,g,i), Basmati-Reis, Ingwer- Duftreis, Sesam-Zuckerschoten(g,k), Gemiise(f,i,g,k), Basmatireis, Dipp Fisch-Curry(a1,d,g), Jasmin-Reis,
% s Méhren-Salat Erdnuss-Sauce(a1,e) Quant Chili Qo e ’ asiatischer Salat mit Erdnlssen
§ 24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025
3 . . . . Germknddel gefiillt mit .
< 2 Eier mit Senfsauce(at,g.i,1), Tortellini(a1,g), fruchtige Chicken- Keulchen(a1,c), ) .
Kartoffeln(3), Karotten-Apfel- Rohkost Tomatensauce(a1), Reibekase(g) Pflaymenmus(a1 ,C.g). Mohnbutter(g)/ Buttererbsen(g), Kartoffeln(s) Birnen-Kartoffel-Gratin (g),
Vanillesauce(g,1)
Fiir mdgliche Anderungen bitten wir héflichst um Verstandnis!!!
[
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;° 01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025
I

Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der

liche zur Einsict aus!




